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  رستاریپ گروه آموزشی:                      بروجرد علوم پزشکی  دانشکده:

 1404-405 دوم: نیمسال تحصیلی نیمسال تحصیلی و سال          پرستاری اسیکارشن تحصیلی: یرشتهو مقطع 

                                                          نظری :دنوع واح                   1 :تعداد واحد               2  مفاهیم پایه پرستاری: نام واحد درسی

  11-11 :ساعت ،شنبهیک : روزمان برگزاری کلاسز          های پرستاری   اصول و مهارت یش نیاز:پ

 دکتر فاطمه گودرزی :مسئول درس   33 :تعداد دانشجویان                3کلاس   :مکان برگزاری

 دکتر فاطمه گودرزی )به ترتیب حروف الفبا(: اساتید

 13تا  11همه روزهای هفته  :ساعات مشاوره با دانشجو

 

  رح دوره:ش

های خود با علوم پایه آموخته شود تا با تلفیقبا تدریس مفاهیم زیربنایی پرستاری به دانشجو کمک میاین درس در 

مراقبت از بزرگسالان و سالمندان استفاده کارگیری فرایند پرستاری در ها و مفاهیم پرستاری ضمن ببتواند از نظریه

های پرستاری به های تفکر خلاق در کاربرد فرایند پرستاری مبتنی بر تشخیصکند. در این راستا بر تقویت مهارت

-بخشی تاکید میریت خانواده از پیشگیری تا توانلامت بزرگسالان و سالمندان با محومنظور تامین، حفظ و ارتقاء س

 شود.

 

 هدف کلی: 

مفاهیم پایه پرستاری بمنظور تلفیق آموخته های خود در این زمینه با نظریه های پرستاری به با  آشنایی دانشجو

 هنگام ارائه مراقبت به مددجویان بزرگسال و سالمند 

 .  

 

 (اهداف را با توجه به حیطه ها و سطوح مختلف بنویسید)بینابینی:اهداف 

 ار می رود دانشجو پس از پایان ترم قادر باشد:انتظ

  را شرح دهد. تنظیم سلولی، صدمات و ترمیم آن و تعادل پویامفهوم 

  .مفهوم شوک و انواع و مراقبتهای پرستاری مربوطه آن را شرح دهد 

   را شرح دهد. معلولیت و توانبخشیمفهوم 

  را شرح دهد. ادراکات حسیمفهوم 

  دهد. را شرح خودپندارهمفهوم 

  را  اختلال تصویر بدنی، هویت و عزت نفس و اختلال ایفای نقش و مراقبت های پرستاری مربوطهمفاهیم

 شرح دهد.

  را شرح دهد.معنویت و مراقبت معنوی مفهوم 

 و مراحل رویاروی با آن و نقش پرستار در ارتباط با آن را شرح دهد. فقدان، سوگ و مرگم مفاهی 
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 )لطفا شرح دهید( :وظایف و تکالیف دانشجو

 

 :کلاس های حضوری

حضور به موقع و تمام وقت در کلاس درس

مطالعه مطلب درسی هر جلسه قبل از تدریس

(کتبی یا شفاهی) ارائه پاسخ به سوال های مطرح شده در شروع یا پایان هر کلاس

خاموش کردن تلفن همراه در طول کلاس 

   یس هر جلسهو موضوع تدرمطالعه جلسه قبل

  شئونات دانشجویی اصول اخلاقی در فضای مجازی و رعایت  
  شرکت در آزمون های میان ترم

  شرکت در امتحانات پایان ترم 

 

 

 

آموزش مجازی

  حضور به موقع و تمام وقت در صورت برگزاری کلاس با استفاده از نرم افزار اسکای روم

  (مخاطب خاصحین برگزاری کلاس ) ی مطرح شده درارائه پاسخ به سوال ها

  رعایت اصول اخلاقی در فضای مجازی و شئونات دانشجویی

  (مخاطب خاصو )حضور فعال و ارائه پاسخ به سوال های مطرح شده در تالار گفتگ

  ( حداکثر یک هفتهزدن تیک حضور هر جلسه)

  ارائه تکالیف در تاریخ تعیین شده

  ای میان ترمشرکت در آزمون ه 

  برداشت محتواهای آموزشی بارگزاری شده در موعد مقرر 

  شرکت در امتحان پایان ترم 

 

 قوانین و مقررات کلاس 

  موجه طبق آیین نامه برخورد می شود غیر غیبتموارد 

  )نمره مشارکت در تاخیر حضور در کلاس حضوری و یا در تالار گفتگو یا کلاس آنلاین )حضور بعد از استاد

 می شود. فعال لحاظ

 در حفظ نظم کلاس حضوری اعم از پوشش  شئونات دانشجویی اصول اخلاقی در فضای مجازی و رعایت

 مناسب، حفظ نظم ورود و خروج از کلاس، عدم ایجاد سروصدا در کلاس، صحبت نکردن با همکلاسی و...

 گوشی همراه ممنوعیت استفاده از 
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 های تدریس:شیوه

 یسخنران 

  پرسش و پاسخ 

 بحث گروهی             

 تیم  بر مبتنی یادگیری(TBL)  در قالب تکالیف گروهی 

   استفاده از محیط اسکای روم جهت آموزش همزمان الکترونیک 
 

 وسایل آموزشی:   

 ،سیسرتم کرامویوتر  و سامانه های آزمون نظیرر فرادیرد،    سمالایو( نظیر سامانه LMSسامانه های مدیریت یادگیری )

هرای تردریس    و ... و محریط  iSpringتهیه محتوای آموزشی نظیر اسرتوری لایرن،     لپ تاپ، موبایل، نرم افزارهای 

 ایتانظیر  های اجتماعی مورد توافق  آنلاین نظیر اسکای روم و پیام رسان

 های مختلف دانشجو:نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر کدام از فعالیت

 

 تنمره از بیس فعالیت ردیف

 %11 حضور در کلاس  1

 %21 انجام تکالیف 2

 %11 کوئیز و پرسش و پاسخ( فعالیت در کلاس ) 3

 %01 امتحان پایان ترم 4

 

  نوع آزمون

 ای، صحیح غلط   پاسخ کوتاه، چندگزینه تشریحی،

  

 :)لطفا نام ببرید(: منابع پیشنهادی برای مطالعه

- Smeltzer , S.C. , & Bare,B .(the last edition) . Brunner and suddarths. Text Book       

 Medical Surgical Nursing.  Philadelphia: Lippincott.  

-Black , J.M ., Hawks, J.H. , Keene , AM. (the last edition) Medical Surgical Nursing. 

       Phila: Saunders.   

-Polaski, A.L. , SE (the last edition) . Luckmann,s Core Principle and Practice of 

Medical Surgical Nursing.  Philadelphia : Saunders.  
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 جدول هفتگی کلیات ارائه درس
 

 عنوان جلسه تاریخ ردیف

شیوه ارائه 

 جلسه
های تکمیلی جلسات فعالیت

 آفلاین
 مدرس

 گفتگو تکلیف خودآزمون آنلاین حضوری

 دکتر فاطمه گودرزی *   *  خودپنداره 3/11/1414 1

1 10/11/1414 

اختلال تصویر بدنی، هویت و 

عزت نفس و اختلال ایفای 

نقش و مراقبت های 

 پرستاری مربوطه

 دکتر فاطمه گودرزی *   * 

3 17/11/1414 
مفهوم تنظیم سلولی، 

 صدمات و ترمیم
 دکتر فاطمه گودرزی *   * 

4 24/11/1414 
انواع و مفهوم شوک و 

 مراقبتهای پرستاری مربوطه
 دکتر فاطمه گودرزی *   * 

 دکتر فاطمه گودرزی *    * ادراکارت حسی 16/1/1413 3

 دکتر فاطمه گودرزی *    * مفهوم معلولیت و توانبخشی 23/1/1413 6

 دکتر فاطمه گودرزی *    * معنویت و مراقبت معنوی 30/1/1413 7

8 6/1/1413 

، سوگ و مرگ مفاهیم فقدان

و مراحل رویاروی با آن و 

 نقش پرستار در ارتباط با آن

 دکتر فاطمه گودرزی *    *
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       امتحان  9

 

 


